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Os bens necessarios sdo aqueles que as pessoas ndo passam sem eles, tais como o
carro, a casa, roupas, alimento e muitos outros e ha também o lado energético, que sao
a agua, luz, gasolina, gasoleo, baterias, painéis solares para uma poupanca de energia e
também temos as lampadas de baixo consumo.

Nas cidades pode haver uma relacéo entre os fluxos e as matérias utilizadas como por
exemplo: o carro, autocarro, o metro, comboios e 0s taxis porque sem eles nao
poderiamos deslocarmos com mais rapidez, mas também h& outras alternativas para
“combater” estes veiculos, que sdo o eléctrico, o carro eléctrico, ¢ o mais tradicional
que é o comboio

Mas podemos também preservar o ambiente através das energias renovaveis em
virtude da exploracédo intensiva de recursos energéticos limitados, e que tem levado os
cientistas a procurar formas de energia que, ao contrario daquelas, ndo se esgotam e
ndo fazem muita poluicéo.

Entre estas formas de energia ha solar, a eolica, a das marés, a geotérmica e a
hidroeléctrica. Alem das renovaveis existem também energias ndo renovaveis como
por exemplo os combustiveis que temos no nosso automdvel, é uma energia nédo
renovavel tal como o carvéo, o gas natural e o uranio, existe também formas de energia
sem poluir tais como carvao, rios, mares e o0 vento.

Existem muitas vantagens se escolher as energias naturais tal como o sol, vento e a
agua porque sao energias que ndo se esgotam e de ndo fazerem poluicdo, mas apesar de
todas as vantagens das energias alternativas serem boas, existem alguns problemas tais
como na energia da biomassa, ao contrario de outras energias alternativas, o método de
combustdo da biomassa ndo € limpo. Similar & combustdo dos combustiveis fosseis,
produz algumas quantidades de dioxido de carbono. No entanto, produz poluentes que
fazem menos mal, uma vez que os principais elementos encontrados nos materiais
organicos sdo: o hidrogénio, o carbono, o oxigénio e o nitrogénio,

Também por exemplo na energia hidroeléctrica causa o aumento do nivel da agua
pode fornecer um habitat melhor para os peixes mas também pode destruir habitats
humanos e de outras espécies. Causa ainda erosdo de solos que podem ter impacto na
vegetacdo do local. Além destes desastres naturais, o enchimento de barragens tambeém
pode destruir marcos historicos, a energia solar tem o0s custos iniciais de sdo as
principais desvantagens.
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Quase todos os métodos de energia solar necessitam de grandes espacos, e na energia
edlica € o custo inicial das turbinas é maior do que o das energias convencionais. Do
ponto de vista ambiental, ha o barulho produzido, interferéncias nos sinais de televiséo
e pode matar os passaros. Além dos problemas de poluicdo visual na Natureza.
Também ndo podem estar perto das cidades e h4 o problema de o vento ndo soprar 24
horas por dia o que pode causar problemas na entrega de electricidade.

Para haver uma gestdo eficiente da energia consumida no lar, por exemplo ter lampadas
de baixo consumo, quando acende a luz numa diviséria qualquer de casa apaga-la
sempre porque assim é uma boa maneira de poupar, actualmente existe no mercado uns
painéis chamados painéis solares que faz uma gestdo muito eficiente e se quiser ir mais
alem pode sempre também comprar um isolamento para as paredes que sdo proprios
para quando esta frio a casa fica a uma boa temperatura e quando esta calor fica a uma
temperatura mais fresca, assim escusa de ligar a ventoinha quando esta calor ou o
aquecedor para dias mais frios. E ndo € s6 em casa que se pode “ajudar” o ambiente, no
dia-a-dia também pode se dar uma aconchego como por exemplo o bésico tentar ter
cuidado com o lixo, seja ele domestico ou lixo que traga nos bolsos, se cada pessoa
metesse 0 lixo nos locais prdprios ja dava uma boa ajuda ao mundo, outro exemplo
passa por, substituir, 0s autocarros ja geradores de muita poluicéo , por autocarros
eléctricos .

Os carros individuais tém a maior cota de poluicdo atmosférica de todos ao meios de
transporte. Lisboa € uma cidade muito poluida, para combater esta situacdo saiu ha
pouco tempo uma lei que proibe a circulacdo de carros que nao tenham catalisador no
Centro da cidade. Estes serdo obrigados a meter nas viaturas, um sistema de catalizador
ou a abaté-las pois como disse mais acima em Lisboa ha muita poluigéo.

P'ANQ M Ediftsgss OPORTUNIDADES = R cusc cvecee [0 O

APRENDER COMPENSA A




