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Cadigos de ética e padroes deontologicos
Tema — Os codigos de ética pessoal e a deontologia profissional: da
“ciéncia dos costumes” ao conjunto de deveres, principios e normas
especificos de um grupo profissional

OBJECTIVO: Articula responsabilidade pessoal e profissional,
adoptando normas deontoldgicas e profissionais.

Etica e Deontologia

Os dois agentes da PSP detidos quarta-feira na Margem Sul s@o suspeitos de integrarem uma
"perigosa e bem organizada estrutura criminosa" que se dedicava a crimes de rapto e sequestro contra
vitimas com ligacdes a actividades ilicitas. Fonte da Policia Judicidria confirmou a agéncia Lusa que os
dois elementos da PSP, ouvidos quinta-feira durante mais de oito horas no Tribunal de Setdbal e que
ficaram em prisdo preventiva, integravam esta estrutura criminosa que "actuou na zona da Grande Lisboa
nos ultimos anos".

A estrutura agora desmantelada, na sequéncia de "uma complexa investigacdo" desenvolvida
pela Direc¢do Central de Combate ao Banditismo (DCCB) "desde o inicio de 2006", contava com a
participacdo de diversos intervenientes "que, com caracter permanente, organizado e estavel' se
dedicavam a realizacéo de varios crimes de rapto e sequestro contra vitimas com ligagdes a actividades
ilicitas", referiu a fonte. Os elementos da rede exigiam a pessoas ligadas ao trafico de droga ou a
membros das suas familias elevados montantes em dinheiro ou, em alternativa, estupefacientes.

"Pessoas ligadas ao trafico de estupefacientes eram capturadas, sequestradas e agredidas e
obrigadas a pagar. Quem € procurado ndo participa estas situagdes as autoridades porque tem medo de
vir a ser ligado a actividades ilicitas", explicou a Lusa a fonte da PJ.

Noticia retirada do Jornal de Noticias

O Coadigo Deontolégico do Servigco Policial visa promover a qualidade do
servico policial e reforcar o prestigio e a dignidade das forcas de seguranca,
bem como contribuir para a criacdo das condi¢cdes objectivas e subjectivas que,
no ambito da ac¢ao policial, garantam o pleno exercicio dos direitos, liberdades
e garantias dos cidadaos.
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A consciéncia de regras deontologicas que devem ser escrupulosamente
respeitadas no relacionamento dos policias com os cidadaos e no respeito dos
direitos dos cidadéos (encontrem-se eles em que situacdes se encontrarem) e
no sentido de um escrupuloso respeito da legalidade, nesse tratamento.

A consagracao de padrfes ético-profissionais de conduta, comuns a todos 0s
membros das Forcas de Seguranca € condicdo indispensavel para um
exercicio credivel e eficiente do servigco policial, enquanto parte integrante do

Estado de Direito Democratico.

Artigo 1.°

(Ambito de aplicac&o)

O presente Cédigo Deontolégico aplica-se aos militares da Guarda Nacional
Republicana (GNR) e ao pessoal da Policia de Seguranca Publica (PSP),
adiante designados membros das Forgas de Seguranca, no ambito do

exercicio das suas fun¢des policiais.

Artigo 2.°

(Principios fundamentais)

1. Os membros das Forcas de Seguranca cumprem os deveres que a Lei
Ihes impde, servem o interesse publico, defendem as instituicdes
democraticas, protegem todas as pessoas contra actos ilegais e

respeitam os direitos humanos.

2. Como zeladores pelo cumprimento da Lei, o0s membros das Forgas de

Seguranca, cultivam e promovem os Valores do Humanismo, da Justica,
Integridade, Honra, Dignidade, Imparcialidade, Isencéo, Probidade e

Solidariedade.

3. Na sua actuacdo os membros das Forgas de Seguranca devem absoluto
respeito pela Constituicdo da Republica Portuguesa, pela Declaracéo
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Universal dos Direitos do Homem, pela Convencao Europeia dos
Direitos do Homem, pela legalidade comunitéria, pelas convenc¢des
internacionais, pela Lei e pelo presente Cdédigo.
4. Os membros das Forgas de Seguranca que actuem de acordo com as
disposicbes do presente Cddigo tém direito ao apoio activo da
comunidade que servem e ao devido reconhecimento por parte do
Estado.

Artigo 3.°
(Respeito pelos Direitos Fundamentais da pessoa humana)

1. No cumprimento do seu dever, os membros das For¢as de Seguranca
promovem, respeitam e protegem a dignidade humana, o direito a vida,
a liberdade, a seguranca e demais direitos fundamentais de toda a
pessoa, qualquer que seja a sua nacionalidade ou origem, a sua
condicao social, as suas convicgdes politicas, religiosas ou filosdficas.
2. Em especial, ttm o dever de, em qualquer circunstancia, nao infligir,
instigar ou tolerar actos cruéis, desumanos ou degradantes.

Artigo 4.°
(Respeito pelos Direitos Fundamentais da pessoa detida)

1. Os membros das Forcas de Seguranca tém o especial dever de
assegurar o respeito pela vida, integridade fisica e psiquica, honra e
dignidade das pessoas sob a sua custddia ou ordem.
2. Em especial devem abster-se, em qualquer circunstancia, de praticar
gualquer acto de tortura ou qualquer outro castigo ou tratamento cruel,
desumano ou degradante, bem como opor-se, pronta e
determinadamente, a pratica de tais actos.
3. Os membros das Forcas de Seguranca devem zelar pela saude das
pessoas que se encontram a sua guarda e tomar, imediatamente, todas
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as medidas para assegurar a prestacao dos cuidados médicos
necessarios.

Artigo 5.°
(Isencéo e Imparcialidade)

1. Os membros das Forcas de Seguranca devem actuar com zelo e
imparcialidade, tendo sempre presente a igualdade de todos os
cidadaos perante a lei.

2. Em especial, tém o dever de, no uso dos poderes de autoridade de
gue estao investidos, se abster da pratica de actos de abuso de
autoridade, ndo condizente com um desempenho responsavel e

profissional da misséao policial.

3. Os membros das Forcas de Seguranca abstém-se de qualquer acto

gue possa por em causa a liberdade da sua accéo, a independéncia
do seu juizo e a credibilidade da Instituicdo a que pertencem.

Artigo 6.°
(Integridade, Dignidade e Probidade)

1. Os membros das Forcas de Seguranca cumprem as suas funcées com
integridade e dignidade, evitando qualquer comportamento passivel de
comprometer o prestigio, a eficacia e o espirito de missdo de servico
publico da funcao policial.

2. Em especial, ndo exercem actividades incompativeis com a sua condi¢céo
de agente de autoridade ou que os coloquem em situacdes de conflito de
interesses susceptiveis de comprometer a sua lealdade, respeitabilidade

e honorabilidade ou a dignidade e prestigio da Instituicdo a que
pertencem.

3. Os membros das Forcas de Seguranca combatem e denunciam todas as

praticas de corrupcao, abusivas, arbitrarias e discriminatorias.
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Artigo 7.°

(Correccéao na actuacao)

1. No desempenho da sua funcéo, os membros das Forcas de Seguranca
devem agir com determinacédo, prudéncia, tolerancia, serenidade, bom
senso e autodominio na resolucao das situacdes decorrentes da sua

actuacao profissional.

2. Os membros das Forcas de Seguranca devem comportar-se de maneira
a preservar a confianca, a consideracao e o prestigio inerentes a funcéo
policial, tratando com cortesia e correcgéo todos os cidad&os, nacionais,
estrangeiros ou apatridas, promovendo a convivencialidade e prestando
todo o auxilio, informacao ou esclarecimento que lhes for solicitado, no

dominio das suas competéncias.
3. Os membros das Forcas de Seguranca exercem a sua actividade
segundo critérios de justica, objectividade, transparéncia e rigor; actuam
e decidem prontamente para evitar danos no bem ou interesse juridico a

salvaguardar.

Artigo 9.°

(Obediéncia)

1. Os membros das Forgas de Seguranca acatam e cumprem prontamente

as ordens legitimas e legais de superior hierarquico.

2. A obediéncia que os membros das Forcas de Seguranca devem aos
seus superiores hierarquicos nao os isenta da responsabilidade pela
execucao de tais ordens que constituam, manifestamente, violacdes a

lei.

3. Nenhuma sancéao disciplinar pode ser aplicada a um membro das Forcas
de Seguranca que se tenha recusado a cumprir uma ordem ilegal e

ilegitima.
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Artigo 10.°

(Responsabilidade)

1. Os membros das Forgas de Seguranga assumem, prontamente, 0s seus
erros e promovem a reparacao dos efeitos negativos que,
eventualmente, resultem da acgao policial.
2. Os membros das Forcas de Seguranca, a todos os niveis da hierarquia,
sao responsaveis pelos actos e omissfes que tenham executado ou
ordenado e que sejam violadores das normas legais e regulamentares.

Artigo 14.°
(Preparacéo individual)

1. Todo o membro das Forcas de Seguranca prepara-se fisica, psiquica e
moralmente para o exercicio da sua actividade e aperfeicoa os
respectivos conhecimentos e aptiddes profissionais, de forma a

contribuir para uma melhoria do servico a prestar a Comunidade.

2. Em especial, interioriza e pratica as normas deontoldgicas contidas no

presente Codigo, que deveréo ser parte integrante da sua formacao
profissional.

Actividade 1

Depois de ler a noticia e o Codigo Deontoldgico do Servi¢co Policial,

analise as raz0es que levaram a prisdo dos policias, justificando as suas
respostas com base nos artigos do cédigo.

Resposta: A minha analise sobre o codigo deontologico do servigco

by

policial, consiste que as razoes que levaram a prisdo dos policias foi bem
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justificada porque eles como dizem no cédigo: Em especial, ndo exercem
actividades incompativeis com a sua condicdo de agente de autoridade
ou que os coloquem em situacdes de conflito de interesses susceptiveis
de comprometer a sua lealdade, respeitabilidade e honorabilidade ou a

dignidade e prestigio da Instituicdo a que pertencem acho que € uma boa
justificacéo.

Interrupcao voluntaria da gravidez

O aborto induzido, também denominado aborto provocado ou
interrupcdo voluntaria da gravidez, ocorre pela ingestdo de medicamentos ou
por métodos mecanicos. A ética deste tipo de aborto é fortemente contestada

em muitos paises do mundo. Os dois pélos desta discussdo passam por definir
guando o feto ou embrido se torna humano ou vivo (se na concepg¢ao, no
nascimento ou em um ponto intermediario) e na primazia do direito da mulher
gravida sobre o direito do feto ou embrido.

ARTIGO 47.°
(Principio Geral)
1. O Médico deve guardar respeito pela vida humana desde o seu inicio.
2. Constituem falta deontolégica grave quer a pratica do aborto quer a pratica
da eutanasia.

3. Nao é considerado Aborto, para efeitos do presente artigo, uma terapéutica
imposta pela situacédo clinica da doente como Unico meio capaz de
salvaguardar a sua vida e que possa ter como consequéncia a interrup¢cao da
gravidez, devendo sujeitar-se ao disposto no artigo seguinte.

4. Nao é também considerada Eutanasia, para efeitos do presente artigo, a
abstencao de qualquer terapéutica néo iniciada, quando tal resulte de opcéao
livre e consciente do doente ou do seu representante legal, salvo o disposto no
artigo 37.2, n.° 1. Cddigo Deontoldgico 13

ARTIGO 48.°
(Terapéutica que implique risco de interrup¢éo da gravidez)
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1. Quando a Unica forma de preservar a vida da doente implique o risco de
interrupgéo da gravidez nos termos do n.° 3 do Artigo antecedente, deve o
Médico assistente, salvo em caso de inadiavel urgéncia, convocar para uma
conferéncia dois Médicos da especialidade, sem prejuizo da consulta a outros
colegas cujo Parecer se possa considerar necessario.

2. A conferéncia referida no nimero anterior deve traduzir-se em protocolo
circunstanciado, em
qguatro exemplares, do qual constem o diagndstico, o prognéstico e as razbes
cientificas que os
determinam.

3. Cada um dos participantes conserva em seu poder um exemplar do
protocolo, devendo o quarto ser comunicado ao doente, eventualmente
expugnado do diagndstico e do progndstico, de acordo com o disposto no Art.°
40.°
4. A doente, ou em caso de impossibilidade o seu representante legal, ou um
seu familiar ou
acompanhante na falta ou auséncia daqueles, devem dar o seu consentimento
por escrito, mediante declaracdo que fica em poder do Médico assistente.

5. O direito do doente ou de quem por ele se pronuncie, e do Médico, a recusar
a terapéutica, deve ser respeitado, devendo este, no caso de recusa propria,
tomar as medidas necessarias para que seja assegurada a doente assisténcia
clinica conveniente.

6. Concluida a terapéutica, deve ser remetido ao Conselho Nacional de
Deontologia Médica da
Ordem dos Médicos, copia do protocolo referido no n.° 2, com a descricdo da
terapéutica
realizada e omisséo dos elementos de identificacdo do doente.

ARTIGO 49.°
(Dever da abstencao da terapéutica sem esperanca)

Em caso de doenca comportando prognostico seguramente infausto a muito
curto prazo, deve o Médico evitar obstinacao terapéutica sem esperanca,
podendo limitar a sua intervencgéo a assisténcia moral do doente e a prescri¢cao
ao mesmo da tratamento capaz de o poupar a sofrimento inutil, no respeito do
seu direito a uma morte digna e conforme a sua condi¢do de Ser humano.

ARTIGO 50.°
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(Morte)

1. A deciséo de por termo ao uso de meios extraordinarios de sobrevira artificial
em caso de coma irreversivel, com cessacao sem regresso da funcao cerebral,
deve ser tomada em func¢do dos mais rigorosos conhecimentos cientificos
disponiveis no momento e capazes de comprovar a existéncia de morte
cerebral. Cédigo Deontolégico 14
2. Essa decisao deve ser tomada com a anuéncia expressa de dois Médicos
nao ligados ao
tratamento do doente e ficar a constar de protocolo, em triplicado, destinado a
ficar na posse de cada um dos intervenientes.

3. Consumada a morte, deve ser remetida ao Conselho Nacional de
Deontologia Médica da Ordem dos Médicos, copia do protocolo referido no
namero anterior, com mencao da suspensao dos meios de sobrevida artificial.

ARTIGO 53.°
(Inseminagéo artificial)
E licita a inseminacéo artificial, como forma de tratamento da esterilidade
conjugal nos termos de lei aplicavel. Cédigo Deontolégico 15

ARTIGO 54.°
(Esterilizacao)

1. A esterilizacao irreversivel s6 é permitida quando se produza como
consequéncia inevitavel de uma terapéutica destinada a tratar ou evitar um
estado patoldgico grave dos progenitores ou dos filhos.

2. E particularmente necessario:

a) Que se tenha demonstrado a sua necessidade,;

b) Que outros meios reversiveis ndo sejam possiveis;

c) Que, salvo circunstancias especiais, os dois conjuges tenham sido
devidamente informados sobre a irreversibilidade da operacéo e as suas
consequéncias.

3. A esterilizagao reversivel é permitida perante situacdes que objectivamente a
justifiquem, e
precedendo sempre o0 consentimento expresso do esterilizado e do respectivo
conjuge, quando casado.

Artigos retirados do Codigo Deontolégico da Ordem dos Médicos
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ACTIVIDADE 2

Reflicta sobre esta temética analisando o texto e o Codigo Deontolégico
da Ordem dos Médicos. Analisando estes documentos qual seria a posicado de
um médico num qualquer hospital Portugués.

Um meédico num hospital portugués seria sempre de ajudar em qualquer

emergéncia, e daquilo que li os médicos ndo tem um emprego muito facil,

estar sempre de turnos de 24h ou mais, e sempre apesar de tudo tem que

respeitar o codigo deontolégico, mas por exemplo em caso de vida ou

morte tem sempre que respeitar a opinido da familia ndo podem fazer

nada de livre vontade.

Bom Trabalho
Antonio Afonso
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