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Compromisso Cidadao/Estado
Tema - Liberdade e responsabilidade Democraticas

OBIJECTIVO: Reconhecer as responsabilidades inerentes a Liberdade
pessoal em democracia

Liberdade

Quando se pensa em Liberdade podemos pensar em “ fazer tudo aquilo que nos apetece”. No
entanto, como vivemos em sociedade, torna-se impossivel que cada um faga o que quer sem
pensar nos outros. Basta considerarmos as diferentes situagcbes do nosso dia-a-dia para
percebermos que a Liberdade s existe se houver respeito por regras gerais que convém a

todos.

A liberdade é o direito que todo o individuo tem de escolher, sem restricbes, fazer ou ndo fazer
alguma coisa, tendo em conta unicamente a sua vontade desde que isso ndo ponha em causa a
Liberdade do outro.
Isto implica, que se mantenha sempre nos limites da lei, pois tem de existir uma relagéo entre Lei
e Liberdade, assim considerada no seu sentido mais colectivo do que individual. Assim, a unica
limitacdo a nossa liberdade € o respeito pela lei e pelos outros cidadaos.
Principios Fundamentais
Sé&o condigdes béasicas da Liberdade e da Democracia que:

= todos os seres humanos nasceram iguais e dotados de direitos;

= o Estado é constituido pelos cidadéaos,
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= estes tém direito a protecgéo dos seus direitos;

= o Estado é estabelecido com a finalidade limitada de assegurar os direitos
individuais;

= aautoridade assenta no consentimento do governo;

= existe a possibilidade de mudar o Governo se este ndo cumprir a vontade do seu

poVO.

Liberdade(s)

Num pais democratico a Liberdade verifica-se a varios niveis, o que significa que, enquanto
cidadéos de direitos, temos a liberdade de escolher uma religido, uma partido politico, de nos
exprimirmos de forma que entendermos, desde que esta Liberdade ndo ponha em causa a

Liberdade dos outros.

ACTIVIDADE

Através desta actividade podera conhecer uma das muitas formas de usarmos a nossa
Liberdade.

Leia, atentamente, os textos que se seguem:

TEXTO 1: Historia dos alunos que ndo vao ao Concerto

Suponha que no seu grupo de formagao se organiza uma saida. O formador destacado para ir

com os alunos tem a possibilidade de vos levar a um concerto ou, em alternativa a um museu.
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Querendo agradar a maioria, o formador que saber a vossa opinido; pede-vos que votem.
Suponha agora que, entre 0s 20 alunos da sala, seis votam no museu e quatro no concerto, 0s

outros, talvez por timidez, nao votam.

Se tivemos em conta apenas a maioria que manifestou a sua vontade, vinte alunos irdo ao
museu, apesar de apenas seis terem manifestado vontade de ir.

A maioria dos alunos provavelmente teriam preferido ir ao concerto, mas o facto de ndo terem
mostrado a sua opinido, permitiu que uma pequena minoria mais activa e decidida tivesse
imposto a sua vontade.

Situagdes como estas acontecem no nosso dia-a-dia.

TEXTO 2: Os abstencionistas

Isto acontece também quando, por exemplo, temos de eleger o Presidente da Republica. Os

chamados “abstencionistas” sdo aqueles que ndo vao votar. Ndo € a atitude correcta na medida

em que 0S nossos antepassados lutaram e alquns morreram para que nos pudéssemos usar a

nossa liberdade e escolher quem é que queremos que nos represente.

Quando queremos mostrar a nossa insatisfagdo perante a politica do nosso pais, podemos
sempre votar em branco. Assim, estamos a dar um significado ao nosso voto, que € 0 nosso

descontentamento.

Esta indiferenca é muitas vezes o suficiente para serem eleitas as pessoas erradas e nds, néo

o AN oporTunoanes V[ EQUEAEE6
([[ESS po(DH Q o Blfwuss® M EANe
UNIAO EUROPEIA TR

Funde Social Europeu s, POTENCIAL HUMAND



ESCOLA SECUNDARIA DO MONTE DA CAPARICA

Curso de Educacao e Formacgao de Adultos NS
Trabalho Individual

Area / UFCD Cidadania e
Profissionalidade — CP 1
Formador Antonio Afonso
Tema Compromisso Cidadao/ L.
Estado - Liberdade e Pagina
4deb

responsabilidade
democraticas
Realizado por Paulo Santos
Data 14.10.2010

manifestando a nossa vontade através do voto, ndo podemos depois criticar a pessoa eleita, pois
fomos nés que também permitimos que ela  exercesse esse  papel.
A liberdade de expresséo é um dos direitos mais importantes que possuimos enquanto cidadaos

e s desta forma podemos fazer valer os nossos direitos e defender os nossos interesses!

Apds a leitura e andlise dos textos apresentados, responda as seguintes

questoes
1. O que pensa acerca desta histdria relatada no Texto 1? Ja enfrentou alguma situagéo
semelhante?
Em relagdo ao texto 1 penso que votar ndo é obrigagdo mas sim um dever civico.
Procuro votar em todos os actos eleitorais, assim acontece desde que estou
recenseado. Reconheco que muitos portugueses nédo se interassam pela politica, como
afirmam votar para qué, sédo todos iguais. Na minha vida nédo cheguei a enfrentar

nenhuma situagéo do tipo.

2. Na sua opinido, o facto dos cidadaos ndo votarem nas elei¢cdes significa que estao
descontentes com a politica ou que mostram desinteresse por ela? O que pensa da
citagdo sublinhada no Texto 27?

Na minha opinido, acho que talvez seja ambas, apesar dos nossos antepassados
tenham lutado pela liberdade, ndo se pode obrigar ninguém a votar, mas também a

muita gente que ndo mostra interesse pelo mundo da politica.
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